
 

 

瑞士峰華 12 日 

阿爾卑斯名峰．景觀火車．健行 

 (3 大景觀火車、3 大名峰、3 次健行、策馬特面馬特洪峰房) 
 

【2024 出發日期】6/1,6/12,9/19,10/1 

NTD288,000 元 (含小費、機票經濟艙機票) 

 

【行程地圖】 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第 01 天  

台北香港 蘇黎世 Zurich(瑞士)   

參考航班：CX 473 TPE/HKG 1845/2045  (飛行時間 02:00) 

LX 139 HKG/ZRH 2245/0615+1 (飛行時間 13:30) 

旅行！是一種追尋、一種生活、一場挑戰及探險、一種幸福、一次心靈的享受、是圓夢，永遠有新

鮮的事及甜美的回憶~~~需要牽成！ 

今日集合於桃園國際機場，搭乘豪華班機經轉機點轉機，飛往瑞士金融中心蘇黎世。 

瑞士的面積約 4 萬平方公里，位於歐洲心臟位置，歐洲屋脊阿爾卑斯山橫亙南部，處處名峰與高山

湖泊，空氣清新、天然美景不斷，是歐洲著名的渡假勝地。瑞士完整的鐵道系統，更方便所有旅

人，就讓我們一同邀請您共遊一趟瑞士名峰、日出、健行、鐵道之旅吧！ 

※瑞士山區多，道路多彎延，若擔心暈車者，敬請自行準備暈車藥。山區氣候變化大，請務必攜帶

保暖外套、雨具。  

※德奧瑞地區旅館多為 2 張單人床合併起來，無一張大床，亦無 2 張分開的單人床，因地域不同，

造成不便，敬請見諒。  

※德奧瑞地區旅館（阿爾卑斯山地區），因冬季長、夏季短(且氣溫涼爽)，飯店多無冷氣空調設備，

因地域不同，造成不便，敬請見諒。 

★入內參觀 ▲下車拍照 ◎表聯合國教科文組織 UNESCO 評定之人類文化遺產 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

餐食： 早餐： X  午餐：X   晚餐：X 

住宿： 機上 

 

 

 



 

第 02 天  
蘇黎世－80KM－聖加侖 St. Gallen－149KM－菲利蘇爾 Filisur－45KM

－聖摩里茲 St. Moritz 

 

聖加侖 St. Gallen 

聖加侖有著古色古香的老城和繁忙的現代化市街，建於 1767 年的巴洛克風格◎聖加侖教堂，兩座鐘

樓高塔對稱聳立，讓人 

一眼就認得出它，教堂內部則盡是洛可可風格繁複而精細的裝修，1983 年被列入世界文化遺產。 

 

香檳氣息，聖摩里茲 St.Moritz 

位於瑞士東南，一座被美麗的森林、湖泊、伯連納阿爾卑斯群峰環繞的美麗的小山城，海拔 1856 公

尺；森林、湖泊星羅棋佈，讓人有空山鳥語般的感動。 

 

貼心安排 2 晚連泊 

飯店內晚餐，可以卸下長途旅行的疲累，不必為了一餐舟車勞頓；連泊 2 晚是我們對品質的要求，雖

然成本提高，是我們的貼心安排。  

 

 

 

 

 

餐食： 早餐：機上 午餐： 西式料理 晚餐： 飯店主廚料理 

住宿： 5St.Moritz Kempinski 或同級 (連續住宿 2 晚) 

 

 



 

第 03 天  聖摩里茲++伯連納特快車++提拉諾(義大利) －白湖輕健行－聖摩里茲 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伯連納特快車 

從義大利的棕櫚天堂提拉諾到山閃耀樣的冰川世界，伯連納火車成為跨越阿爾卑斯山海拔最高的鐵

路段。從提拉諾到瑞士庫爾，伯連納火車走過 55 條隧道，196 條高架橋，並穿過蒙特拉奇冰河，

將鐵路和諧地鑲嵌在阿爾布拉和伯連納的山地間。布魯西奧的大迴旋、冰川沖積的白湖，周圍是無

邊無際的群山、高大挺拔的阿爾卑斯山冷杉和陡峭的岩壁。 

備註： 

1、特別挑選景觀最佳的「聖摩里茲」到「提拉諾」段。我們安排頭等艙景觀車廂座位。 

2、若頭等客滿，改訂二等景觀艙，費用退差價，敬請見諒。 

 

伯連納沿線漫遊：布魯西奧看火車大迴旋 

布魯西奧的大迴旋是伯連納鐵道最迷人的的一段，也是鐵道攝影師的天堂；安排搭車前往布魯西奧

火車站附近等待拍攝火車通過大迴旋的瞬間。 

 

健行 Part I－白湖 Lago Bianco 

白湖的名稱取自義大利文，是由於周遭的冰河融化後夾帶著礦物質流入此湖而形成帶有乳白色的湖

水得名。 

 

餐食： 早餐：飯店內 午餐：西式料理 晚餐：西式料理 

住宿： 5St.Moritz Kempinski 或同級 

 



 

第 04 天  聖摩里茲++冰河特快車++安德馬特－策馬特  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最慢的快線體驗－冰河特快車 Glacier Express 

冰河特快車於 1930 年開通，從聖摩里茲到策馬特，全程超過 300 公里，跨越 291 座橋樑，穿越

91 個隧道，沿途山谷、橋樑、隧道、森林風景、阿爾卑斯群峰雄姿，大車窗設計讓窗戶如同一幅風

景畫不斷變化，令您不虛此行。東側◎阿爾布拉段的周邊鐵道被列入世界文化遺產。 

備註： 

1、特別挑選景觀最佳的「聖摩里茲」到「安德馬特」段。我們安排車廂玻璃窗皆為『全景觀玻璃

窗』。 

2、若頭等客滿，改訂二等景觀艙，費用退差價，敬請見諒。 

策馬特 Zermatt 

是欣賞馬特洪峰的最佳小鎮，小鎮因環保因素，禁止機動車駛入，因此環境幽雅、空氣清新。附近

的健行、滑雪路線多，是全球旅人最喜愛的度假地區。 

貼心安排 2 晚連泊 

飯店內晚餐，可以卸下長途旅行的疲累，不必為了一餐舟車勞頓；連泊 2 晚是我們對品質的要求，

雖然成本提高，是我們的貼心安排。 

 

 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：西式料理 晚餐：飯店主廚料理 

住宿： 4Christiania(面馬特洪峰房) 或同級 (連續住宿 2 晚) 

 



 

第 05 天  策馬特 (馬特洪峰黃金日出、洛特洪天堂谷地、瑞士火鍋風味餐) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日起個早，我們的領隊將帶您前往欣賞『黃金日出』的出現。 

 

健行 Part II－洛特洪天堂谷地 Rothorn Paradise 

天氣晴朗時，洛特洪天堂谷地中史黛麗湖面上的馬特洪峰倒影可說是阿爾卑斯山最美的風景了。也

是策馬特觀光局用來推廣馬特洪峰廣告的私房景點哦！ 

搭乘★軌道火車再轉乘★登山纜車前往洛特洪峰天堂谷地，仰望整個馬特洪峰(視天氣狀況)；映入眼

廉的是青翠的山谷、山間小屋及悅耳的牛鈴聲，兒時記憶中的卡通「小天使」的情境，再次浮現。 

瑞士火鍋 Fondue 

Fondue 最早起源法語區，意為「融化」。據說，由於瑞士盛產起司，山區節儉的農民利用將切剩的

起司與碎麵包收集起來，一起放入鍋中煮融化再加入白酒，蘸著麵包吃，就慢慢形成當地著名的風

味美食，瑞士各地有不同的做法，別忘了到瑞士得試試這道『瑞士國菜』。 

 

備註：5 月【馬特洪峰冰川天堂 Matterhorn Glacier Paradise】 

搭乘歐洲最高纜車站前往【馬特洪峰冰川天堂】 (海拔 3,883 公尺)，360 度欣賞 38 座阿爾卑斯群

峰雄姿、冰河，以及最近距離的【馬特洪峰】Matterhorn 英姿。這絕對是最難得的體驗，無需背

負登山設備，就可以輕易地攀登高峰，享受居高臨下的登峰造極。 

 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：西式料理 晚餐：瑞士火鍋風味餐 

住宿： 4Christiania(面馬特洪峰房) 或同級  

 



 

第 06 天  策馬特(高奈葛拉特)－177KM－夏摩尼(法國) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日早上亦有機會再次等待『黃金日出』的出現。 

 

高奈葛拉特 Gornergrat 

搭乘高山齒軌火車前往「高奈葛拉特」(海拔 3，089 公尺) ，沿途可見古樸的村屋及可愛的羊群；

抵達山上景觀平台，眺望『馬特洪峰』Matterhorn 及 29 座海拔 4，000 公尺以上的山峰及冰河，

並有機會再次健行山谷，輕風吹拂、綠草如茵，山中野趣、不亦悅乎。 

 

夏摩尼 Chamonix 

這座美麗的小鎮就是欣賞阿爾卑斯山最雄偉的山峰【白朗峰】Mont. Blanc 的渡假名城，也是法、

瑞、義三國交界處最負盛名的滑雪勝地。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：中式料理 晚餐：飯店主廚料理 

住宿： 4★Heliopic Sweet & Spa 或 4★Park Hotel 或同級 

 

 



 

第 07 天 夏摩尼－85KM－日內瓦－64KM－洛桑 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南針峰 Aiguille du Midi 

「南針峰」是眺望阿爾卑斯最高峰「白朗峰」英姿的最佳地點，搭乘★登山纜車登上南針峰的觀景

平台(海拔 3，842 公尺)，近眺海拔 4，807 公尺積雪盈尺，氣勢浩瀚的阿爾卑斯最高峰「白朗峰」

的英姿，舉目四望，阿爾卑斯山的名峰比比皆是，唯『白朗峰』獨領風騷。筆中之王「萬寶龍」的

原名是白朗峰，更加呼應這座阿爾卑斯山脈第一高峰的引領風騷!  

備註：若遇纜車停駛，則改鐵力士山纜車替代此行程，不便之處，敬請見諒。 

 

 

日內瓦 Geneve 

有瑞士花園城市的美稱，是一座集藝術、歷史、文化、購物、美食、活動於一體的魅力旅遊城市。

她也是國際紅十字會的發源地，與其說日內瓦是瑞士的城市，倒不如說是世界的城市更為貼切。日

內瓦湖上的大噴泉，最高可至 140 公尺，搭配湖光山色的背景是日內瓦最美的景點。 

 

奧林匹克之都，洛桑 Lausanne 

洛桑位在蕾夢湖及群山之間，景色優美。 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：中式料理 晚餐：飯店主廚料理 

住宿： 4★Moevenpick Lausanne 或同級 

 

 

 



 

第 08 天  
洛桑－蕾夢湖遊船(首創安排，從湖上看西庸古堡)－蒙投++黃金號水晶觀

景火車++茲懷西門－少女峰地區 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浪漫蕾夢湖遊船（約 90 分鐘） 

瑞士與法國交界的「蕾夢湖」，又稱「日內瓦湖」，是中歐面積第二大的淡水湖。搭乘★遊船是最特

別的體驗了。從洛桑湖邊碼頭登船。四周都是依山而建的小鎮及◎Lavaux 地區已被列入自然遺產的

葡萄園，體驗從蕾夢湖上看「西庸古堡」。 

 

西庸古堡 Chateau de Chillon 

仿佛漂浮在湖面上的西庸古堡，是瑞士境內具代表性的美麗城堡；綠水碧波相映，是蕾夢湖風景的

一絕。英國著名詩人拜倫來此參觀後，寫下著名的《西庸的囚徒》，更讓此地聲名遠播。 

黃金快線－水晶觀景列車 Golden Pass Panoramic 

從蒙投沿著「瑞士里維耶拉」的棕櫚樹和南部風情，法式的浪漫氣息彌漫在空氣中。在黃金快線列

車上坡時，能欣賞到葡萄園和花園；漸行漸遠的列車，回頭再看一次蕾夢湖、隧道…… 

貼心安排 2 晚連泊 

 

飯店內晚餐，可以卸下長途旅行的疲累，不必為了一餐舟車勞頓；連泊 2 晚是我們對品質的要求，

雖然成本提高，是我們的貼心安排。             

精選米其林『推薦』晚餐 Romantik Hotel Schweizer Hof 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：義式披薩+提拉米蘇 晚餐：飯店米其林推薦 

住宿： 5★Romantik Schweizer (指定新館) 或同級 (連續住宿 3 晚) 

 



 

第 9 天  少女峰地區(少女峰 Jungfrau 百年登山火車) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少女峰登山火車 Jungfrau Railway 

超過 100 年的少女峰登山鐵道仍是阿爾卑斯山區最卓越的登山火車。鐵道全長 9.34 公里，一路盤

山穿越「艾格北牆」來到海拔 3，454 公尺的歐洲屋脊；到目前為止，「少女峰火車站」仍是全歐洲

最高的火車站。而長 22 公里的◎「阿萊奇冰河」更榮登聯合國世界自然文化遺產之列，亦為世界第

一條冰河獲此榮耀，午餐就在歐洲最高的餐廳享用。                         

 

阿爾卑斯的震撼 Alpine Sensation 

「全景大螢幕電影」IMAX，展示壯觀的阿爾卑斯律動，了解這歐洲屋脊的迷人之處；接著是「瑞士

的夢想」，讓我們對瑞士有更深刻的認識；接著進入「時光隧道」，展示當年少女峰鐵道艱辛的建造

歷史，以及工人們努力不懈的精神，值得我們敬佩；最後來到「冰宮」，欣賞各式造型奇趣的大小冰

雕作品，美不勝收。在這裡，您可以搭乘瑞士最快的電梯，只需要 27 秒，即可以帶您前往 Sphinx

戶外景觀平台，在天氣晴朗的日子裡，您可以看到整個「阿萊奇冰河」的壯觀景色，甚至還可以遠

眺法國的孚日山脈與德國的黑森林。 

 

 

 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：少女峰觀景餐廳西式 晚餐：當地西式料理 

住宿： 5★Romantik Schweizer (指定新館) 或同級 

 

 



 

第 10 天  
少女峰地區 (菲斯特健行)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

得天獨厚的少女峰，覆蓋著皚皚白雪的壯麗山群、冰洞及冰河，壯闊中帶著靈性美！ 

 

健行 Part III－菲斯特  

搭乘★搭乘菲斯特纜車前往菲斯特纜車站，沿途俯視整個格林德沃山谷美景；「菲斯特」車站沿著起

伏的步道健行到秀麗的巴克普湖，在您身後是白雪皚皚景色壯麗的阿爾卑斯山，沿路盡是風光宜人

的大自然野生動植物與遍佈花草。 

來到這裡一定要體驗著名的「菲斯特懸崖天空步道」，這是一條長約 45 公尺沿著山壁建造面向艾格

峰的一座觀景步道。除了多數遊客會留下紀念照的懸空平台盡頭外，另外可以沿著山壁繞山半小圈

懸崖天空步道，可以同時讓周圍的景色一覽無遺。 

 

 

 

 

 

 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：野餐盒 晚餐：飯店主廚料理 

住宿： 5★Romantik Schweizer (指定新館) 或同級 

 

 



 

 

第 11 天  
少女峰地區 －90KM－盧森 Lucerne－蘇黎世香港   

參考航班：LX 138 ZRH/HKG 2240/1630+1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小瑞士－盧森 Lucerne 

瑞士人說盧森就是濃縮的瑞士，集瑞士精華於小鎮周邊：城市、湖泊、群山。▲卡貝爾橋是歐洲最

古老的木迼橋之一，原是盧森的防禦工事，橋中心的八角形塔樓曾經是一座監獄；▲獅子紀念碑是

紀念中世紀時期瑞士的最大出口物品－傭兵所建的。 

 

午餐後，可自由逛街購物也可漫步在熱鬧的古城區，到處充滿特色鮮明、歷史感十足的建築，然而

建築裡是充滿現代感的精品服飾商店，這種新舊的衝擊感特別有趣。 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：西式料理 晚餐：機場誤餐 

住宿： 機上 

 

第 12 天  香港台北    參考航班：CX 402 HKG/TPE 1835/2030 

旅行沒有句點卻有頓號，阿爾卑斯山群峰、高山湖泊、瀑布、火車、纜車、山城、古鎮。譜出心靈

的奏鳴曲，串連成一道道豐盛的旅遊饗宴~~  

 

班機於今日抵達台北，結束愉快的瑞士黃金日出、三角倒影、名峰健行、鐵道之旅 13 天。 

餐食： 早餐：機上  午餐： 機上 晚餐： X 

住宿： 溫暖的家 

 



 

 

團費：TWD 288,000 元 

機票自理扣 TWD 48,000 元  

單人房加價 TWD 68,000 元 

 

【團費包含】 

1.  全程住宿（二人一室）。 

2.  行程上敘述的旅遊景點門票。 

3.  全程司機、導遊、領隊之小費。 

4. 旅行業責任保險 300 萬以及意外醫療險 20 萬。 

5. 旅行平安保險 200 萬及 20 萬醫療險。 

 

【團費不含】 

1.  新辦護照費及飯店內床頭小費和在國外之私人開銷。 

2. 指定單人房住宿；或報名時為單人報名，出團時又是住宿單人房(依照選擇房型)需另外加價！ 

3. 因個人疏忽、違章或違法引起的經濟損失或賠償，因個人原因滯留產生的一切費用。 

4. 因氣候或飛機、車輛、船隻等交通工具發生故障導致延誤或行程更改造成的經濟损失和責任。 

5. 一切私人費用(例如洗衣、電話、傳真、上網、收費電視、遊戲、宵夜、酒水、郵寄、機場和酒

 店行李搬運服務、購物、行程列明以外的用餐或宴請等費用)。 

 


