
 

 

靜謐阿爾卑斯－德．奧．北義 13 日 

 
【2024 年出發日期】9/18,10/7 

NTD$288,900 (含經濟艙機票) 

 

【行程地圖】 

 

 
 

 

 

 



 

 

第 01 天  
台北慕尼黑 Munich 

參考航班：BR071 TPE/MUC 2300/0815+1 

旅行！是一種追尋、一種生活、一場挑戰及探險、一種幸福、一次心靈的享受、是圓夢，永遠有新

鮮的事及甜美的回憶~~~ 

 

 

今日集合於桃園國際機場，搭乘國際航空公司前往歐洲轉機，準備前進這次的目地的－阿爾卑斯秘境，

在飛機上休息準備迎接美好的旅程！ 

 

★入內參觀 ▲下車拍照 ◎表聯合國教科文組織 UNESCO 評定之人類文化遺產 

 

 

 

 

 

 

 

 

餐食： 早餐： X  午餐：X   晚餐：X 

住宿： 機上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

第 02 天  
慕尼黑(德國)－200KM－國王湖 Königssee－30KM－薩爾斯堡 

Salzburg－50KM－湖區 

 

 

 

 

 

 

 

貝西特斯加登的珍珠，國王湖 

國王湖位在德奧邊境的貝西特斯加登國家公園內，湖水呈現翡翠綠色，清澈見底，是德國最乾淨和最

美麗的湖。正由於這個原因，1909 年起，只有電動船、手划船和腳踏船才被允許在湖中航行。安排

搭乘電動船遊覽★國王湖，當船巡遊時船長會在險峻的群山間的湖面上吹起清脆嘹亮的喇叭，旅客聆

聽迴盪在山谷的回聲好不愜意。聖巴多羅買修道院的紅色洋蔥屋頂無疑是翡翠山色中點綴的紅寶石，

是遊船中最美的拍攝點。 

DO-RE-MI 的真善美，薩爾斯堡 

◎薩爾斯堡是音樂神童莫札特的出生地自古便以岩鹽致富而 1965 年搬上大螢幕的電影「真善美」更

以此地為背景拍攝，輕快的歌聲響徹山谷。★米拉貝爾花園的意思是「優美眺望的花園」，由此眺望

山上的薩爾斯堡城堡，果然的一幅最優美的景色。園內石雕、花壇、噴泉，以希臘神話為主題，精美

的花卉和迷園即是電影「真善美」的場景之一。舊城區▲市場大街美麗的招牌、平民美食及巧克力是

這裡的特色，▲莫札特的故居就在旁邊。 

 

 

 

餐食： 早餐：機上 午餐： 西式料理 晚餐： 飯店主廚料理 

住宿： 4★ 白馬飯店 Weissen Roessl  ( lake view with balcony 30m²) 或  4★ Scalaria ( lake 

view with balcony 30m²) 或同級 

 



 

 

第 03 天  湖區－40KM－哈修塔特 Hallstatt (鹽礦+天空步道)－湖區 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界風景明信片，◎哈修塔特 

湖區內眾多的湖泊中，「哈修塔特湖」被公認是最美的一座湖，四周被高山環繞，清新脫俗；而依山

而建的湖畔小鎮，全是木造建築房舍，高聳的教堂尖塔鐘樓，為小鎮帶來寧靜的氣息，天鵝、水鴨

悠遊其中，構成一幅美麗的畫面，任何角度拍照就像是一張張風景明信片，無論四季晴雨，彷彿世

外桃源。 

★鹽礦是上天賜給奧地利的禮物，造就經濟的發展，也為此地帶來欣欣向榮的建設，持續到今日，

鹽礦的開採仍繼續為奧地利帶來好幾世代的重要礦產資源。而部份的礦道更開放為觀光用途，讓遊

客一睹過去鹽礦開採的過程。附近的★「天空步道」，是欣賞哈修塔特湖如詩如畫景致的好地方，周

邊的阿爾卑斯群山景致盡收眼底。 

午後★搭船暢遊湖區，湖邊的天鵝與野鴨，不時鑽入水面覓食，微風輕撫湖面，帶來一波波的漣

漪，為一天帶來完美的 ending。 

 

溫馨私語，品嘗高帽子評鑑風味美食 

高帽子美食評鑑是德語系國家與米其林齊名的餐廳評鑑，獲選的餐廳可獲廚師帽勳章殊榮。今晚安

排白馬旅店高帽子評鑑餐廳品嘗山中美食。 

 

 

餐食： 早餐：飯店內 午餐：西式料理 晚餐：白馬旅店高帽子主廚晚餐 

住宿： 4★ 白馬飯店 Weissen Roessl  ( lake view with balcony 30m²) 或  4★ Scalaria ( lake 

view with balcony 30m²) 或同級 

 



 

 

第 04 天  湖區－120KM－卡普倫 Kaprun－35KM－利恩茨 Lienz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

像翡翠般的水壩，卡普倫 

卡普倫水庫的水來自於大鐘山的冰川融雪匯流，成為奧地利最美的水庫。搭乘★全歐洲最大的拖板

纜車上山，再換搭校車改裝的特別巴士，沿著綿延的青翠的山道來到水壩，壯麗的山景，讓您讚嘆

不已。 

 

利恩茨  

利恩茨主廣場色彩繽紛，設計精美，具有南方氛圍和許多城市風情，是一個非常美麗宜人的小鎮。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：西式料理 晚餐：西式料理 

住宿： 5★ Grand Hotel Lienz 或同級 

 

 

 



 

 

第 05 天  利恩茨－66KM－米蘇里娜湖輕健行－德洛米堤地區 Dolomites 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

德洛米堤的珍珠，米蘇里娜湖 

米蘇里娜湖位在科蒂娜小鎮東北方約 10 公里處的群山環抱之中，是德洛米堤山脈中最美麗的湖

泊，此處湖光山色之美，有「德洛米堤珍珠」的美稱。天氣晴朗時沿著湖畔健行一周是最好的活

動，★搭乘纜車上山更是令人有進入仙境之感覺。 

 

北義大利的阿爾卑斯秘境，◎德洛米堤 

在義大利北部與奧地利邊境接壤處，阿爾卑斯山脈南側散佈著一片以奇岩怪峰林立的白雲石山峰，

被稱為德洛米堤地區，岩峰、岩壁的顏色隨著時間而變化，形成壯麗奇幻的景觀，與阿爾卑斯北側

景觀截然不同，岩峰絕壁下方是綿延不斷的綠色森林、草地。景觀特殊絕美被列入世界自然遺產。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：西式料理 晚餐：西式料理 

住宿： 5★ Falkensteiner Hotel Kronplatz 或同級 



 

 

第 06 天  德洛米堤地區健行＋布萊埃斯湖 Braies Lake 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

走走走 小手拉小手 一齊去健行 

德洛米堤地區以白雲石山峰著名，有如石林般的壯麗散佈著許多健行路線。春秋之間是最適合健行

的季節，每每吸引不少愛好者前來，走在山野農舍之間以壯麗山峰為背景，實乃人生一大享受。 

備註： 

上午 Rifugio Fedare 搭纜車上 Rifugio Averau 走 30 分 Rifugio Scoiattoli 搭纜車上 Baita Bai 

de Dones 到 Passo Falzarego, 3 Parking 上車 

 

布萊埃斯湖環湖漫遊 

是義大利德洛米堤山區的一個湖泊，屬於博爾扎諾-上阿迪傑自治省的布拉耶斯，湖水清澈時而碧綠

時而湛藍，周圍群山環繞，猶如走入國畫般的情境 

 

 

 

 

 

 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：西式料理 晚餐：飯店主廚料理 

住宿： 5★ Falkensteiner Hotel Kronplatz 或同級 

 



 

 

第 07 天  德洛米堤地區－梅斯納爾山皇冠博物館－105KM－波札諾地區 Bolzano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鑲入山體的洞穴博物館，梅斯納爾山皇冠博物館 

這座地理位置驚世駭俗的博物館嵌入海拔 2275 公尺的山之巔，在群山簇擁中俯瞰齊勒河谷。博物

館以義大利著名登山家同時也是登上聖母峰第一人萊因霍爾德．梅斯納爾的名字為命名。設計團隊

希望遊客進入時體驗山體的感覺，然後到達山巔的另外一側，在觀光露台上享受山谷全景。博物館

設置了三個不同方向的露天平台，為遊客帶來歎為觀止的風景。 

義大利的德語區，波札諾  

波札諾屬於南堤洛爾區，原本是奧地利的領土，一次世界大戰結束後割讓給義大利，但居民仍然使

用德文，因此義大利政府特別公告此區採用德文及義大利文雙語地區。 

老城內的★聖母升天教堂又稱主座教堂，建於 12 世紀羅馬式風格，14 世紀再增添哥德式鐘樓，這

座羅馬／歌德炫麗的雙拼，外觀有如璀璨的藝術珍品矗立在瓦特廣場上，令人嘆為觀止。規劃乾淨

整齊的▲露天市集跟台灣菜市場一樣熱鬧，很容易淪陷在街道內。 

 

 

 

 

 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：西式料理 晚餐：飯店主廚料理 

住宿： 4★ Four Points Sheraton Bolzano Bozen (Deluxe 37m²) 或同級 

 



 

 

第 08 天 
波札諾地區－60KM－特倫托 Trento－265KM－科摩湖 Lago di Como 

~~貝拉喬 Bellagio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宗教名城，特倫托 

特倫托在羅馬帝國時期就已經建城，是義大利進入阿爾卑斯山的門戶。16 世紀的反宗教改革會議就

選在此地舉行，也奠定特倫托在天主教的地位。★布翁孔西格利奧城堡已經超過 700 年的歷史，原

先是主教的住所一直到拿破崙入侵後才改為奧地利軍營，城堡內現在是藝術博物館，展示許多當年

的家具、陶瓷、雕刻及繪畫，其中以「月的周期」壁畫被譽為最美的哥德式壁畫。舊城▲主座教堂

從 6 世紀就存在了，現今外觀是在 14 世紀改建的威尼斯－歌德式風格，教堂廣場的▲海神噴泉則

是 18 世紀的巴洛克風格。 

明星後花園，科摩湖 

科摩湖鄰近義、瑞交界處是座美麗的人字型湖，是義大利第三大湖，有義大利最美麗的湖泊之稱。

從羅馬時代開始科摩湖就是貴族名人度假及頤養天年的聖地，現在仍然是許多明星及富豪的別墅區

如喬治克隆尼瑪當娜席維斯史特龍．．等，堪稱富豪後花園。★搭船遊湖，兩旁湖光山色的美麗景

致，猶如桃花源仙境。 

美麗山城，貝拉喬 

貝拉喬是歐洲旅遊雜誌推薦前三名的湖濱山城小鎮，正好位於科摩湖人字形的交叉處，遠處有阿爾

卑斯山群山雪景，圍繞宛若仙境；清新之湖景與湖畔之小鎮，吸引愛好大自然美景的遊客。山城巷

弄間隱身許多手工藝品值得您一探究竟。 

貼心提醒：米其林星級餐廳需穿著整齊服裝。 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：西式料理 晚餐：飯店主廚料理 

住宿： 5★ Principi di Piemonte (30m²) 



 

 

第 09 天  貝拉喬－200KM－杜林 Torino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金莎巧克力的故鄉，杜林 

杜林是中世紀薩伏依公國及之後薩丁尼亞王國的首都也是 19 世紀義大利統一後的第一個首都的巴

洛克、洛可可和新古典主義法式建築而舉世聞名。杜林是義大利汽車製造業的搖籃，被稱為「義大

利汽車之都」是汽車品牌飛雅特及愛快羅密歐的總部所在地歐洲第一個採用可可製作出巧克力的地

方也是著名金莎巧克力的故鄉 

 

★杜林王宮是薩伏依王朝的王宮於 1997 年作為薩伏依王室居所的一部分入選世界文化遺產，收集

了中國和日本花瓶。建於王宮的西翼的★杜林主教座堂後殿，收藏著名的杜林裹屍布，是基督教的

聖地。 

 

 

 

 

 

 

 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：西式料理 晚餐：飯店主廚料理 

住宿： 5★ Principi di Piemonte (30m²) 

 

 



 

 

第 10 天  杜林－60KM－松露獵奇體驗－150KM－米蘭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

餐桌上的鑽石，松露尋獵體驗 

松露、魚子醬及鵝肝醬並稱為西方餐飲食材三大天王而松露又被稱為餐桌上的鑽石可見其珍貴。松

露其實是一種蕈類，通常是一年生的真菌，一般生長在松樹、櫟樹、橡樹下。雖然世界上不乏松露

的生長但全球公認法國與義大利的品質最佳。跟著松露獵人追尋松露的新奇體驗，可是令人難忘。

品嘗一次松露入菜的風味餐，更是人生一大享受。 

備註：松露屬於大自然野生產物無法保證一定有收穫，敬請理解。 

 

致敬天才達文西，最後的晚餐 

「最後的晚餐」是新約聖經最著名的故事之一，歷代許多知名畫家都曾以這主題創作過，其中公認

描繪「最後的晚餐」最為傳神的，便是由達文西於米蘭的★◎恩寵教堂的食堂牆壁上繪的這幅。為了

呈現出每位門徒的形象，達文西將這戲劇性的一幕安排在一個大型食堂裡，讓聚集在長條桌一方的

耶穌及其門徒都能面對觀眾，傳神的刻劃出每位門徒在瞬間所顯現的驚異又複雜的表情。1980 年被

列入世界文化遺產。 

跟著時尚大師生活，亞曼尼酒店體驗二連泊 

由世界時尚大師亞曼尼親自參與設計的亞曼尼酒店，座落在米蘭「蒙特拿破崙精品大道」，飯店內採

用亞曼尼一貫傳達的簡約奢華風格，充滿現代時尚感及質感，空間線條流暢俐落，連泊二晚才能從

容體驗米蘭生活。 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：松露風味 晚餐：西式料理 

住宿： 5★ Armani ( Deluxe 40m²) 或 5★ Four Seasons (Premium 42m²) 



 

 

第 11 天  米蘭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界時尚之都，米蘭 

米蘭是公認在歐洲與巴黎並稱的時尚設計之都，同時也是國際重要金融商業城市。西羅馬帝國時期

曾短暫地作為帝國首都，地理位置優越。★米蘭大教堂是義大利最重要的哥德式建築，歷經數百年

地增建才正式完工，搭乘★電梯上的塔頂，可以眺望米蘭的城市風光及教堂外部眾多的尖塔及精美

的雕塑。 

 

米蘭時尚之都優遊／購物篇 

購物是除了參觀景點，欣賞藝文之外，最受遊客喜愛的活動了。▲蒙特拿破崙大道兩旁的精品店深

受旅客歡迎，是米蘭高檔精品商圈區。米蘭大教堂廣場旁的▲艾曼紐二世拱廊連接著名的斯卡拉歌

劇院拱廊內的商店，很好逛。坐在大道旁的咖啡廳，欣賞那形形色色的旅人，是體驗米蘭的另一種

享受。 

 

 

 

 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：西式料理 晚餐：飯店主廚料理 

住宿： 5★ Armani ( Deluxe 40m²) 或 5★ Four Seasons (Premium 42m²) 

 

 



 

 

第 12 天  米蘭台北   參考航班：BR096 MXP/TPE  1115/0645+1 

上午整理行裝前往機場準備搭機返國。 

 

 

餐食： 早餐：飯店內  午餐：機場誤場費 晚餐： 機上 

住宿： 機上 

 

第 13 天  台北 

旅行沒有句點卻有頓號，阿爾卑斯山群峰、高山湖泊、瀑布、纜車、山城、古鎮。譜出心靈的奏鳴

曲，串連成一道道豐盛的旅遊饗宴~~  

班機於今日抵達台北，完成精彩的阿爾卑斯秘境 德．奧．北義之旅。 

 

 

餐食： 早餐：機上  午餐： 機上 晚餐： X 

住宿： 溫暖的家 

 

【團費包含】 

1.  全程住宿（二人一室）。 

2.  行程上敘述的旅遊景點門票。 

3.  全程司機、導遊、領隊之小費。 

4. 旅行業責任保險 300 萬以及意外醫療險 20 萬。 

5. 旅行平安保險 200 萬及 20 萬醫療險。 

 

【團費不含】 

1.  新辦護照費及飯店內床頭小費和在國外之私人開銷。 

2. 指定單人房住宿；或報名時為單人報名，出團時又是住宿單人房(依照選擇房型)需另外加價！ 

3. 因個人疏忽、違章或違法引起的經濟損失或賠償，因個人原因滯留產生的一切費用。 

4. 因氣候或飛機、車輛、船隻等交通工具發生故障導致延誤或行程更改造成的經濟损失和責任。 

5. 一切私人費用(例如洗衣、電話、傳真、上網、收費電視、遊戲、宵夜、酒水、郵寄、機場和酒

 店行李搬運服務、購物、行程列明以外的用餐或宴請等費用)。 

 


